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？ どの本
ほん

を見
み

たらいいのかな ？  

検索
けんさく

キーワード：米
こめ

、稲
いな

作
さく

、田
た

んぼなど 

 

 

 

 

 

 

  

魅力
みりょく

いっぱいのお米
こめ

！ 

自由
じ ゆ う

研究
けんきゅう

ひらめきカード Ｎo.24 

私
わたし

たちが毎
まい

日
にち

食
た

べているお米
こめ

。 

それは、だれが、どうやって作
つく

っているのかな？ 

稲
いね

が育
そだ

ち、お米
こめ

が収
しゅう

穫
かく

できるまでの過
か

程
てい

や、 

どんな食
た

べ物
もの

に変
へん

身
しん

するのかなど 

お米
こめ

の色
いろ

んなひみつを調
しら

べてみよう！ 

また、これからのお米
こめ

が 

どうなっていくのかについても 

考
かんが

えてみよう。 

しらべる 教科
きょうか

：社会
しゃかい

 「稲
いね

と米
こめ

」 

 

 

ラベルの色
い ろ

 ： 桃
も も

 色
い ろ

 

 

616（食
しょく

用
よう

作
さく

物
もつ

）など 

ウラへ進
すす

もう 

K10 の棚
たな

に行
い

って 

調
しら

べてみよう！！ 

 

 

＜分類
ぶんるい

番号
ばんごう

とは＞ 

図
と

書
しょ

館
かん

の本
ほん

は、日
に

本
ほん

十
じっ

進
しん

分
ぶん

類
るい

法
ほう

（本
ほん

を内
ない

容
よう

ごとにわける方
ほう

法
ほう

） 

のルールにそって本
ほん

をならべています。 

 



『お米
こめ

の大
だい

研
けん

究
きゅう

』 

丸山 清明／監修 PHP研究所 本
ほん

のラベル：616オ 

 

◆さあ、調
しら

べてみよう！◆ 

 

 

   

    

 
  

★まだまだあるよ！こんな本
ほん

、あんな本
ほん

★ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お米
こめ

ってどうやって作
つく

るの？ 
 

『ぜんぶわかる!イネ』 内山 りゅう／著 根本 博／監修 ポプラ社 479ウ  

   稲
いね

の成
せい

長
ちょう

過
か

程
てい

やどんな花
はな

を咲
さ

かせるのか等
など

、写
しゃ

真
しん

で詳
くわ

しく解
かい

説
せつ

しているよ。 
 

『バケツで実践
じっせん

 超豪快
ちょうごうかい

イネつくり』 薄井 勝利／監修 農文協／編 農山漁村文化協会 616バ  

  ポリバケツを利
り

用
よう

した稲
いね

づくりのガイドブック!肥
ひ

料
りょう

のやり方
かた

や生
せい

育
いく

調
ちょう

査
さ

について説
せつ

明
めい

あり。 

お米
こめ

を作
つく

る道具
ど う ぐ

やこれからの未
み

来
らい

について考
かんが

えよう 
 

『がんばれ!田
た

んぼマシーン』 池田 菜津美／文 星野 秀樹／写真 新日本出版社  614 イ 

田植
た う

え・草
くさ

刈
か

り・稲
いね

刈
か

りなど、お米
こめ

作
づく

りのために働
はたら

く乗
の

り物
もの

の秘
ひ

密
みつ

に迫
せま

る！ 

『お米
こめ

のこれからを考
かんが

える ④お米
こめ

とごはん新
あたら

しいかたち 加工品
かこうひん

&お米
こめ

ニュース! 』 
「お米のこれからを考える」編集室／編 理論社 616オ 
 

米
こめ

粉
こ

やパックごはんなど、変化
へ ん か

するお米
こめ

の新
あたら

しいカタチを考
かんが

えてみよう。 

 

『イネの教
おし

え』 上巻
じょうかん

 

藤尾 慎一郎／監修・共著 藤原 勝子／企画・編集 

共著 群羊社 616 イ 

 

 

 

『食
た

べもののひみつ②すがたをかえる米
こめ

』  
「食べもののひみつ」編集室／編 理論社 619タ 

お米
こめ

の歴史
れ き し

を探
さぐ

ってみよう お米
こめ

が変身
へんしん

！ 
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せんべいやお酒
さけ

 

など、さまざまな

食
しょく

品
ひん

に加
か

工
こう

されて

いるよ！ 

お米
こめ

の炊
た

き方
かた

や 

道
どう

具
ぐ

の変
へん

化
か

を 

調
しら

べてみよう。 

★一歩
い っ ぽ

進
すす

んで～こんなことも調
し ら

べてみよう～★ 
 

お米
こめ

の作
つく

り方
かた

や私
わたし

たちのところに届
とど

くまでの過
か

程
てい

が、 

写
しゃ

真
しん

やイラストで紹
しょう

介
かい

されているよ。 

お米
こめ

と行
ぎょう

事
じ

の深
ふか

い関
かか

わりについても注
ちゅう

目
もく

してみよう！ 


